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voller Leben mit viel Natur

Münnerstadt ist eine Stadt voller Leben inmit-
ten historischer Mauern. Umgeben von unver-
gleichlicher Flora und Fauna in einzigartiger 
Natur. Vor den Toren des Biosphärenreservats 
Rhön im nördlichsten Teil Bayerns. Eine Stadt, 
die Feste und Brauchtum liebt und zu feiern 
weiß. Ein Ort, den heimische und zugereiste 
Künstler lieben und mit Kunst und Kultur füllen.

In der vorliegende Broschüre finden Sie die 
schönsten Rad-Rundwanderwege und Rad-Fern-
wanderwege in und um Münnerstadt. Sowohl 
der berühmte Pilgerweg „Via Romea“, der Rad-
wanderweg „Main-Werra“, aber auch die kürze-
ren Runden durch das Lauertal laden Gäste aus 
Nah und Fern ein, nach Münnerstadt zu kom-
men, um die einzigartige Natur zu genießen.   
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Burglauer - Münnerstadt - Althausen - 
Poppenlauer - Maßbach - Stadtlauringen - 
Oberlauringen
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Der Lauertal-Radwanderweg führt vom Ort Burglauer bis 
nach Stadtlauringen  bzw. Oberlauringen, wo die Lauer ent-
springt und schließlich bei Niederlauer in die Fränkische Saa-
le mündet

Das gesamte Lauertal ist sehr flach und damit mit fast jedem 
Fahrrad sehr gut befahrbar. Entlang der Radtour sind vor al-
lem die vielen zum Großteil noch heute betriebenen Mühlen 
auffällig. Das Highlight der Radtour durch das Lauertal ist die 
Kleinstadt Münnerstadt mit ihrem historischen Altstadtkern 
mit zahlreichen schönen Gebäuden, Stadttürmen, Stadtmau-
er, etc.

Der Teilabschnitt des Lauertal-Radweg von Münnerstadt 
nach Oberlauringen führt insgesamt über eine Strecke von 
etwa 23 Kilometer.
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Startpunkt:		  Burglauer, Münnerstadt

Streckenlänge:		 ca. 27 km

Höhendifferenz:	 ca. 80 m

Wegebeschaffenheit:	 Überwiegend befestigte 
Feldwege und 

straßenbegleitende Radwege

Lauer-Radweg
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Münnerstadt - Althausen - Brünn - Kleinwenkheim 
- Großwenkheim - Seubrigshausen -Thundorf - 
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Burghausen - Reichenbach - Münnerstadt

Radrundweg
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Startpunkt:		  Münnerstadt

Streckenlänge:		 ca. 70 km

Höhendifferenz:	 ca. 146 m

Wegebeschaffenheit:	 Überwiegend befestigte 
Radwege oder 

Wirtschaftswegen und 
wenig befahrenen Straßen

Dieser Radrundweg führt Sie auf meist gut ausgebauten 
Radwegen oder Wirtschaftswegen und wenig befahrenen 
Straßen durch die Gemeinden der ehemaligen Kommunalen 
Allianz Henneberger Frankenland. 

Eine sehenswerte Landschaft und so manches Kleinod er-
wartet Sie auf Ihrer Fahrt duch diesen Teil der Vorröhn. Auf-
grund ihres welligen Profils wird die Route für weniger kondi-
tionsreiche Radler als Zwei-Tages-Tour empfohlen. 

Gute Beschilderung ermöglicht den Einstieg in den Radrund-
weg praktisch von jedem Punkt aus.
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Henneberger Frankenland
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Main-Werra-Radweg
Abschnitt Münnerstadt-Schweinfurt

Münnerstadt - Rannungen - Pfändhausen - 
Hambach - Dittelbrunn - Schweinfurt

Via Romea
Abschnitt Münnerstadt-Schweinfurt

Münnerstadt - Rannungen - Pfersdorf - 
Poppenhausen - Oberwerrn - Niederwerrn - 
Schweinfurt
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Startpunkt:	 Münnerstadt
Streckenlänge:	 ca. 30 km
Höhendifferenz:	 ca. 119 m
Wegebeschaffenheit:	 Überwiegend befestigte 

Feldwege und straßenbegleitende 
Radwege
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Abschnitt Münnerstadt-Schweinfurt
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Startpunkt:	 Münnerstadt
Streckenlänge:		 ca. 30 km
Höhendifferenz:	 ca. 183 m
Wegebeschaffenheit:	 Überwiegend befestigte 

Feldwege und straßenbegleitende 
Radwege
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Via Romea
Abschnitt Münnerstadt-Schweinfurt
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Münnerstadt - Burglauer - Niederlauer - Salz - 
Bad Neustadt - Herschfeld - Heustreu - Unsleben -
Mittelstreu - Oberstreu - Mellrichstadt

Münnerstadt - Salz - Bad Neustadt - Herschfeld 
- Heustreu - Unsleben - Mittelstreu - Oberstreu - 
Mellrichstadt

Main-Werra-Radweg
Abschnitt Münnerstadt-Mellrichstadt

Via Romea
Abschnitt Münnerstadt-Mellrichstadt
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Startpunkt:	 Münnerstadt
Streckenlänge:	 ca. 28 km
Höhendifferenz:	 ca. 48 m
Wegebeschaffenheit:	 Überwiegend befestigte 

Feldwege und straßenbegleitende 
Radwege
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Main-Werra-Radweg
Abschnitt Münnerstadt-Mellrichstadt
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Startpunkt:	 Münnerstadt
Streckenlänge:		 ca. 30 km
Höhendifferenz:	 ca. 50 m
Wegebeschaffenheit:	 Überwiegend befestigte 

Feldwege und straßenbegleitende 
Radwege
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Abschnitt Münnerstadt-Mellrichstadt
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Münnerstadt - Talkirche - Talhof - Poppenlauer - 
Althausen - Münnerstadt

20

Radrundweg
Münnerstadt-Poppenlauer
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Dieser Radrundweg basiert auf dem Radwegenetz des Land-
kreises Bad Kissingen.

Dieser kleine Radrundweg führt zunächst durch das südlich  
von Münnerstadt gelegene Tal in Richtung Schweinfurt bevor 
der Weg links über den Leimigsrangen und der Talsleite nach 
Poppenlauer abzweigt.

Der Lauer folgend, an der Aumühle, Biegenmühle und 
Haardmühle vorbei, gelangen Sie in den beschaulichen Mün-
nerstädter Ortsteil, Althausen. Von hier aus sind es nur noch 
knapp 2 km bis hin zum Ausgangspunkt der kleinen Radtour, 
Münnerstadt, wo die örtliche Gastronomie Sie herzlich zum 
Verweilen einlädt.

Radrundweg
Startpunkt:	 Münnerstadt

Streckenlänge:	 ca. 25 km

Höhendifferenz:	 ca. 112 m

Wegebeschaffenheit:	 Überwiegend befestigte 
Feldwege und straßenbegleitende 

Radwege
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Münnerstadt - Poppenlauer
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Strahlungen

Münnerstadt - 
Burglauer - Niederlauer - 
Strahlungen - 
Maria Bildhausen - 
Großwenkheim - 
Wermerichshausen - 
Althausen - Münnerstadt

Maria Bildhausen
Rindhof

Golfplatz

Großwenkheim
Kleinwenkheim

WermerichshausenBrünn

Wannig

Wannig

Münnerstadt - Maria Bildhausen
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Startpunkt:		  Münnerstadt

Streckenlänge:		 ca. 32 km

Höhendifferenz:	 ca. 165 m

Wegebeschaffenheit:	 Überwiegend befestigte 
Feldwege und 

straßenbegleitend Radwege

Der Radrundweg über Burglauer, Niederlauer und Stahlun-
gen zu dem ehemaligen Zisterzienser-Kloster Maria Bildhau-
sen und über die östlichen Ortsteile Münnerstadts wieder 
zurück, basiert ebenfalls auf dem Radwegenetz der Landkrei-
se Bad Kissingen und Rhön-Grabfeld.

Das Kloster Maria Bildhausen ist ein ganz besonderer Ort, 
eingebettet in die sanfte Hügellandschaft der vorderen Rhön.
Einzigartig gelegen im Herzen der historischen Klosteranlage, 
werden Sie getreu der Philosophie „Oase des Lebens” emp-
fangen und können im KlosterGasthof „das etwas andere 
Gasthaus“ genießen.
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Münnerstadt - Burglauer - Niederlauer- Obere-
bersbach - Unterebersbach - Nickersfelden - Roth 
a.d. Saale - Steinach - Hohn - Bad Bocklet - Haard - 
Burghausen - Reichenbach - Münnerstadt

Roth a.d.Saale

Münnerstadt

Burglauer

Niederlauer

Oberebersbach

Unterebersbach

Burghausen

Reichenbach
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Münnerstadt - Bad Bocklet
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Startpunkt:		  Münnerstadt

Streckenlänge:		 ca. 36 km

Höhendifferenz:	 ca. 127 m

Wegebeschaffenheit:	 Überwiegend befestigte 
Feldwege und 

straßenbegleitend Radwege

Startpunkt dieser Tour, der fränkischen Saale entlang nach 
Bad Bocklet, ist Münnerstadt. Dem Flüsschen Lauer folgend 
bis hin zur Mündung in die fränkische Saale, führt dieser 
Radweg zunächst über Burglauer und Niederlauer. Der gut 
ausgeschilderte Radweg schlängelt sich dem Fluss entlang, 
an Oberebersbach, Unterebersbach, Nickersfelden, Roth a.d. 
Saale, Steinach und Hohn vorbei, in den schönen Kurort Bad 
Bocklet. Nachdem der Aufstieg von Bad Bocklet nach Haard 
gemeistert wurde, genießen Sie einen reizvollen Blick auf 
die verwunschene Landschaft. Die Abfahrt von Reichenbach 
nach Münnerstadt ist der krönende Abschluss einer tollen 
Tour. Ihre Abrundung findet die Tour in einem der gemütli-
chen Restaurants oder Cafes in Münnerstadt.
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Münnerstadt - Bad Bocklet

31



... und jetzt eine kleine Pause

32

Altstadt-Cafe
*	 Veit-Stoß-Str. 21 | 97702 Münnerstadt
)	 09733 7834476
	 Täglich 09.00 – 18.00 Uhr
	 Donnerstag 09.00 – 22.00 Uhr
	 Dienstag Ruhetag

Bäckerei-Café-Weinstube Lehmann
*	 Veit-Stoß-Straße 17 | 97702 Münnerstadt   
)	 09733 782885
	 Dienstag - Freitag 05.30 - 18.00 Uhr
	 Samstag 05.30 - 13.00 Uhr 
	 So 08.00 - 11.00 Uhr
	 Montag Ruhetag

Bäckerei-Café Lehmann
Filiale Groswenkheim
*	 Rhönstraße 4 | 97702 Großwenkheim
)	 09766 940825
	 Dienstag - Samstag 06.00 - 11.00 Uhr
	 Montag Ruhetag

Bäckerei Peter Schmitt 
Filiale Münnerstadt City
*	 Marktplatz 2 | 97702 Münnerstadt
)	 09733 780122
	 Montag - Freitag 06.00 - 18.00 Uhr
	 Samstag 06.00 - 13.00 Uhr 
Filiale im Netto Münnerstadt
*	 Bahnhofstraße 5 | 97702 Münnerstadt
)	 09733 782468
	 Montag - Freitag 06.00 - 20.00 Uhr
	 Samstag 06.00 - 20.00 Uhr
	 Sonntag 07.30 - 10.30 Uhr
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... und jetzt eine kleine Pause
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Dominikus-Ringeisen-Werk, KlosterGasthof
*	 Maria Bildhausen 2 | 97702 Maria Bildhausen
)	 09766 81570
	 Mittwoch - Freitag
	 Warme Küche 11:00-14:00 Uhr & 17:00-20:00 Uhr
	 Kalte Küche 14:00-17:00 Uhr
	 Samstag & Sonntag:
	 Warme Küche durchgehend von 12:00 -20:00 Uhr

Gasthaus Zum Bären
*	 Marktplatz 13 | 97702 Münnerstadt
)	 09733 7871320
	 Montag - Samstag ab 17.00 Uhr
	 Sonntag und Feiertag ab 12.00 Uhr

Cafe „Zum Elefanten“
*	 Hinter den Gärten 5 | 97702 Windheim 
)	 09708 9292

Fine Italy
*	 Weinbergweg 1 | 97702 Burghausen
)	 09733 7820256
	 Donnerstag - Sonntag 17.30 – 22:30 Uhr
	 Ruhetage Montag - Mittwoch
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... und jetzt eine kleine Pause

Hubertushof Fam. Holzheimer
*	 Friedhofstraße 5 | 97702 Münnerstadt
)	 09733 81150

Griechisches Spezialitäten-Restaurant „Meteora“
*	 Am Kleinfeldlein 1 | 97702 Münnerstadt
)	 09733 1818
	 Dienstag - Samstag 17.00 – 24.00 Uhr, 
	 Sonntag 11.00 – 14.30 Uhr und 17.00 – 24.00 Uhr,
	 Montag Ruhetag

Gasthof Hellmig
*	 Meininger Str. 1 | 97702 Münnerstadt
)	 09733 81850
	 täglich 07.00 - 14.00 
	 und ab 16.30 Uhr

Gasthaus zum Adler
*	 Grabfeldstraße 4 | 97702 Großwenkheim
)	 09766 263

Gasthof Zum Steinbock
*	 Siedlungsstraße 22 | 97702 Seubrigshausen
)	 09766 539
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... und jetzt eine kleine Pause

Schmitts Bachstube
im E-Center Münnerstadt
*	 Untere Au 1 | 97702 Münnerstadt 
)	 09733 7829640
	 Montag - Samstag 07.00 - 20.00 Uhr
	 Sonntag 07.30 - 10.30 Uhr

Vulkan Bistro Grill
*	 Riemenschneiderstraße 3 | 97702 Münnerstadt
)	 09733 787982
	 Dienstag - Freitag 11.00 - 14.00 Uhr und 16.30 - 22.30 Uhr
	 Samstag & Sonntag 16.30 - 23.00 Uhr

Rindhof Restaurant & Cafe
*	 Rindhof 1 | 97702 Maria Bildhausen
)	 09733 781708
	 Dienstag - Freitag 11.00 – 22:00 Uhr
	 Samstag & Sonntag 10.00 - 22.00 Uhr
	 Montag Ruhetag

Hotel Tilman
*	 Riemenschneiderstr. 42 | 97702 Münnerstadt
)	 09733 81330
	 täglich ab 09.00 Uhr, 
	 warme Küche 11.30 - 14.00 und 18.00 - 21.30 Uhr 

Hotel und Restaurant Bayerischer Hof
*	 Marktplatz 9 | 97702 Münnerstadt
)	 09733 78780
	 Küche durchgehend 11.00 - 21.30 Uhr 

Sportfreunde Cicciobello Pizzeria
*	 Kilian-Pfennig-Platz 6 | 97702 Althausen
)	 09733 781708



Touristen-Information Münnerstadt
Henneberg-Museum Münnerstadt

Deutschherrnstraße 18
97702 Münnerstadt

Telefon 		 09733 / 78 74 82
E-Mail		  info@muennerstadt.de
web	 www.muennerstadt.de

Stand: September 2019


